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IL VENERABILE  
CASIMIRO BARELLO 

 

Cavagnolo (To) 31-1-1857                Alcoy (Spagna) 9-3-1884 
 
Casimiro Barello: un ragazzo straordinario, che 
ha vissuto in modo eccezionale gli inviti più ardui 
del Vangelo. Per lui Dio era tutto. 
Stare alla presenza di Dio e testimoniare Dio era 
il compito e lo scopo della sua vita. 
Questo amore totalizzante lo spinse a lasciare la 
sua famiglia, a cui era molto legato. 
 

A diciassette anni partì da Cavagnolo e cominciò 
a pellegrinare, come aveva promesso alla Madon-
na che l’aveva guarito due volte da una grave 
malattia. 
Di paese in paese, lungo le strade di Italia e di 
Francia e fino alla lontana Spagna e in Portogal-
lo, Casimiro portava un messaggio di preghiera, 
di penitenza e di amore appassionato per Dio. 
Dove passava rendeva presente Dio quasi tangi-
bilmente, scuoteva le coscienze e costringeva a 
prendere una posizione. Smuoveva intere città, 
portando cambiamenti anche sociali. 
 

“Il nostro caro Pellegrino è stato un prodigio 
della Divina Provvidenza, che l’ha mandato a noi 
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perché operasse un gran bene nel nostro popolo” 
(Arcivescovo di Valencia). 
 

“Un vero uomo di Dio … Parlava da sommo 
teologo” (Vescovo di Trivento). 
 

“C’era in lui una presenza straordinaria dello 
Spirito Santo” (Mons. G. B. Semino) 
 

Una vita da pellegrino, una vita dura, piena di 
penitenze, sacrifici, umiliazioni. Circa ventimila 
chilometri a piedi. Una vita di continua preghiera 
e contemplazione. 
Casimiro camminava immerso in Dio. 
Appena giunto in un paese si portava subito in 
chiesa e rimaneva per ore in ginocchio, con le 
mani sul cuore, in adorazione davanti al suo Gesù 
racchiuso nell’Eucaristia. 
 

“L’orazione è per me l’occupazione più dolce e 
di maggior gusto”. 
 

“Per grazia di Dio non mi stanco di stare in 
adorazione, più ci sto più ci starei”. 
 

“Io sono un povero ignorante e non so altro che 
le preghiere più comuni: di solito comincio con la 
recita del rosario, poi se il Signore si degna di 
illuminarmi ed attirarmi a sé, allora il tempo mi 
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passa senza accorgermene, e il mio spirito resta 
come assorbito ed immerso in Dio, e rallegrato e 
gioioso in modo che non posso esprimere. Solo 
posso assicurare che le consolazioni che talvolta 
provo nello starmi col Signore, sono tanto 
gioconde che tutte le pene che si possono avere 
nel mondo, in confronto sono niente; ed i piaceri 
del mondo, e tutto ciò che nel mondo si desidera e 
si cerca, è miseria e disgusto in confronto della 
contentezza che trovo nello stare unito con Dio”. 
 

“Quando viaggio, sento gli stimoli della fame, e 
se non do da mangiare al corpo, le gambe non mi 
vogliono reggere; ma stando in chiesa non sento 
fame e posso durarvi anche tutto il giorno senza 
prendere cibo”. 
 

Una vita da povero, come i più poveri. 
Il suo vivere in Dio gli dava slanci di amore per le 
persone che incontrava nel suo camminare, i 
poveri, i malati, i carcerati e soprattutto chi vive-
va lontano da Dio. 
 

“Io desidero che tutti conoscano Dio, lo amino e 
lo servano”. 
 

 “Se io fossi un sapiente mi servirei della mia 
lingua, della mia sapienza, per raggiungere i miei 
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desideri; però, siccome sono un ignorante e un 
rude, non posso che valermi più che del mio 
corpo, perché, vedendo gli uomini come io adoro 
Dio e lo servo, lo conoscano anche loro, lo amino 
e lo servano”. 
 

“Dio mi ispira che faccia guerra al demonio: nel 
mondo regnano vanità e orgoglio, perciò vuole 
che io viva in umiltà e distacco”. 
 

Casimiro era di bell’aspetto, pulito e ordinato pur 
nella vita raminga che conduceva. Era sempre 
sorridente e cordiale e aveva un fascino irresi-
stibile con il suo sereno umorismo e la sua dol-
cezza di modi, pur nella radicalità delle scelte e 
nella fermezza delle decisioni. 
 

Il suo compito di testimone itinerante di Gesù 
terminò ad Alcoy, in Spagna, il 9 marzo 1884. 
Aveva ventisette anni e già una grande fama di 
uomo di Dio e di operatore di miracoli. 
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Che cos’è una novena 
 
Una novena è una preghiera insistente, fatta con 
determinazione e costanza per nove giorni conse-
cutivi, nella fiducia di poter ottenere qualcosa. 
E’ “pregare sempre senza stancarsi”, come la 
vedova del capitolo 18 del Vangelo di Luca. 
E’ fare come quell’uomo di cui parla Gesù nel 
capitolo 11 dello stesso Vangelo: con la sua 
insistenza ottiene dall’amico il pane di cui ha 
bisogno, nonostante sia mezzanotte. 
 
 
Quando fare una novena 
 
Ogni volta che si vuole chiedere a Dio un aiuto 
particolare per una nostra necessità spirituale o 
materiale (preoccupazioni, angosce, depressione, 
malattie, problemi familiari, matrimonio in crisi, 
mancanza di lavoro…). 
La Parola di Dio dice infatti: “Non angustiatevi 
per nulla, ma in ogni necessità esponete a Dio le 
vostre richieste, con preghiere, suppliche e rin-
graziamenti.” (Fil, 4,6) 
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Perché chiedere l’intercessione di un santo 
 
La Parola di Dio dice: “pregate gli uni per gli 
altri” (Gc 5,16), “sostenetevi a vicenda” (1 Ts 
5,11), “è gloria del Padre Mio che portiate molto 
frutto e che il vostro frutto rimanga” (cfr. Gv 
15,8.16). 
 

A chi sulla terra è stato un servitore fedele di Dio, 
Gesù stesso dice: “Servo buono e fedele, sei stato 
fedele nel poco, ti darò autorità su molto” (Mt 
25,21). 
“A chi persevera sino alla fine nelle mie opere, 
darò autorità sopra le nazioni; le pascolerà con 
la stessa autorità che a me fu data dal Padre 
mio” (Ap 2,26-28). 
 
 
Perciò possiamo fiduciosamente chiedere al 
Venerabile Casimiro di pregare per noi dal Cielo 
e ottenerci le grazie di cui abbiamo bisogno. 
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NOVENA AL VENERABILE 
CASIMIRO BARELLO 

  
Mettersi in raccoglimento davanti a Dio. 

- Venerabile Casimiro, aiutaci a fare il 
vuoto intorno a noi per entrare alla 
presenza di Dio. 

 
Ringraziare Dio Padre perché possiamo stare 
davanti a Lui con familiarità e fiducia, come dice 
la Parola di Dio: “Accostiamoci dunque con 
piena fiducia al trono della Grazia, per ricevere 
misericordia e trovare grazia ed essere aiutati al 
momento opportuno” (Eb 4,16) 

- Padre, Tu sei l’Onnipotente, Tu sei il 
Creatore di tutto ciò che esiste, Tu sei 
grande, Tu sei Santo, Tu ci ami. 

- Grazie che posso rivolgermi a Te con 
fiducia. 

- Grazie che hai cura di me. 
- Grazie che ti interessi a me, a ogni 

particolare della mia vita. 
 
Dire lentamente, col cuore, il Gloria al Padre. 
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Ringraziare Dio per averci dato il Venerabile 
Casimiro Barello. 

- Grazie Gesù perché hai chiamato Casi-
miro a diventare un intercessore e un 
riferimento per noi. 

- Grazie che hai fatto cose grandi nella sua 
vita. 

- Grazie che hai dato a Casimiro la forza di 
camminare mosso dal tuo Spirito 
attraverso l’Italia, la Francia, la Spagna e 
il Portogallo per testimoniarti. 

- Grazie perché Casimiro portava la tua 
Presenza ovunque passava. 

- Grazie che al solo vederlo pregare la gente 
si sentiva spinta a prendere una decisione 
nel suo cuore perché, come Tu dici, non si 
può servire a Dio e a mammona. 

- Grazie che attraverso Casimiro vuoi 
portare un risveglio di fede e un cam-
biamento anche nella mia vita. 

- Grazie che hai risposto tante volte alle 
preghiere di Casimiro concedendo grazie 
e miracoli. 

- Grazie che anch’io posso avere fiducia 
che tu permetterai a Casimiro di aiutarmi 
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in questa mia necessità … (esporre la 
necessità). 

 
Preghiera del giorno (vedi pag.10) 
 
Conclusione: 

- Casimiro, tu dicevi: “Sì, io pregherò per 
voi, ma ricordatevi che il cuore bisogna 
darlo tutto al Signore”. Come ultima cosa 
ti chiedo di aiutarmi a dare il mio cuore 
tutto al Signore. 

- Padre, glorifica il Venerabile Casimiro 
Barello concedendogli di esaudire le mie 
preghiere. 
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1° giorno 
 

Venerabile Casimiro, aiutami a togliere dalla mia 
vita tutto quello che ostacola il fluire della Grazia, 
affinché possa essere soccorso in questa mia 
tribolazione. 
 

- Pater, Ave, Gloria 
 
2° giorno 
 

Venerabile Casimiro ti chiedo aiuto per questa 
mia situazione ... 
Accendi il mio cuore di amore per Gesù, presente 
e vivo nell’Eucaristia. 
Aiutami a sentire la presenza di Gesù in me. 
 

-  Pater, Ave, Gloria 
 
3° giorno 
 

Venerabile Casimiro, aiutami a sentire in me la 
presenza dello Spirito Santo affinché possa 
affrontare con la sua forza ogni situazione 
difficile e in particolare quella per cui sto facendo 
la novena. 
 

- Pater, Ave, Gloria 
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4° giorno 
 

Venerabile Casimiro, liberami dalle tribolazioni 
che mi opprimono così che io possa testimoniare 
la misericordia e la bontà di Dio. 
 

- Pater, Ave, Gloria 
 
5° giorno 
 

Venerabile Casimiro, soccorrimi in questa 
necessità … perché venga manifestata 
quell’autorità che il Padre ti ha dato come suo 
servo buono e fedele. 
 

- Pater, Ave, Gloria 
 
6° giorno 
 

Venerabile Casimiro, aiutami a liberare la mia 
mente da ogni pensiero sbagliato, aiutami a 
togliere da me ogni sentimento di invidia e a 
purificare il mio cuore. 
Concedimi la grazia che ti chiedo... 
 

- Pater, Ave, Gloria 
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7° giorno 
 

Venerabile Casimiro, aiutami a non serbare 
rancori e amarezze. 
Ottienimi dallo Spirito Santo la forza di 
perdonare chi mi ha fatto del male. 
Ottienimi la grazia di cui ho tanto bisogno… 
 

- Pater, Ave, Gloria 
 
8° giorno 
 

Venerabile Casimiro, fammi sperimentare l’a-
more di Dio e ottienimi quello che ti chiedo con 
fiducia… 
 

- Pater, Ave, Gloria 
 
9° giorno 
 

Venerabile Casimiro, ascolta la mia preghiera e 
sollevami da questa necessità e tribolazione. Dà 
aiuto e gioia a me e manifesta la grandezza di 
Dio. 
 

- Pater, Ave, Gloria 
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PREGHIERA 

 

Venerabile Casimiro, la tua gioia più gran-
de era stare alla presenza di Dio. Tu pregavi e 
ottenevi aiuti e grazie per molte persone.  

Dal Cielo puoi aiutare anche noi, perché 
nella Bibbia è scritto che i fedeli servitori di 
Dio prenderanno parte alla gioia del Padre, 
regneranno con Lui e avranno autorità su 
molto. 

 

Perciò ti preghiamo, guarda a questa nostra 
situazione … e intercedi per noi presso Dio. 

 

Casimiro, tu dicevi: “Sì, io pregherò per 
voi; ma ricordatevi che il cuore bisogna darlo 
tutto al Signore”. Noi ci impegniamo a 
togliere dal nostro cuore tutto quello che 
dispiace a Dio, ma tu ottienici la forza di 
perdonare, come facevi tu, chiunque ci abbia 
fatto soffrire. Amen. 

 

Pater, Ave, Gloria 
 

Padre, glorifica il Venerabile Casimiro 
Barello concedendogli di esaudire le nostre 
preghiere. Amen. 

Per avere biografie e immagini o per segnalare grazie 
ricevute, rivolgersi alla Parrocchia di Cavagnolo          

(tel 0119151145) 

Con approvazione ecclesiastica 
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